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ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН  
практических занятий 

 дисциплины  

«ПРОФИЛАКТИКА ЗАБОЛЕВАНИЙ И ФОРМИРОВАНИЕ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ» 

для студентов 2 курса Лечебного факультета (направление подготовки «Сестринское дело») 

III семестр 2024-2025 учебного года 

 

№ п/п Тематика практических занятий 
Кол-во 

уч.часов 

1 Внедрение технологий бережливого производства в практическое здравоохранение 4 

2 Здоровье и качество жизни 4 

3 Потребности человека в разные возрастные периоды. Рост и развитие 6 

4 Здоровье семьи 6 

5 Искусство продления жизни 6 

 ИТОГО 26 

 


